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Palydzatbol épiilhet meg a siofoki uszoda

Az eldzetes tervek szerint a balatonszéplaki
varosrészben épiilhet meg a siofoki uszoda, a
33x21 méteres sportlétesitményt palyazatbol
valésitana meg a varos.

Siofok varos képvisel6-testiilete 2014 6ta tobbszor is
foglalkozott a varosi uszoda létesitésének Ugyével,
melyben a marciusi testlleti Glésen tortént el6relépés.
Witzmann Mihdly orszaggytilési képvisel6 egy pélya-
zati lehet6séget javasolt a testiiletnek megtérgyalasra,
melynek eredményeként a siofoki képvisel6k egyhan-
gulag megszavaztak a palyazat benyujtasat egy 33x21
méteres sportuszoda létesitésére.

- Mindannyian nagyon jdl tudjuk, hogy egy régota
vart és jogos igénye Siéfok polgarainak és a kornyezd
telepiilések lakéinak egyarant, hogy egy sportuszoda
[étesiilhessen a varosban. Hosszi hénapok 6ta kove-
tem magam is figyelemmel, hogy torténik-e elérelépés
ez ligyben, gyakorlati megoldés azonban ez iddig még
nem kinalkozott. Igyekeztem minden lehetéséget, al-
ternativat felkeresni annak érdekében, hogy milyen le-
hetéséglink lenne egy varosi uszoda létrehozasara, jo
néhany szakértével konzultdltam, hozzaérté szakem-
berekkel folytattam megbeszélést. A tanmedencére
valé igény sajnos nem megalapozott Siéfok esetében,
a varos 6nkormanyzatanak tulajdonaban és mikodte-
tésében 1évé Galerius flrdé ugyanis mind a mai napig
ugy hirdeti magat, hogy ,Si6fok talan az egyetlen véros
az orszagban, ahol minden gyermeket megtanitunk
Uszni.” A tanuszoda projektnek pontosan az a lényege,
hogy ahol ilyen lehetdség nincs, ott a kormény tdmo-

gatja tanmedencék létrehozasat, igy egy masik alterna-
tivat kerestlink — szdlalt fel a testdleti tilésen Witzmann
Mihaly orszaggylési képviseld.

Az el6z6 varosvezetés dontése kovetkeztében épi-
tett Galerius firdében van egy tanmedence, amely
az Uszasoktatasra ugyan alkalmas, de a folyamatosan
bévilé gyereklétszdm és a gyermekek korében az
Uszas sport népszerdsitése érdekében a lehetéségek
bovitésére van szlikség, igy indokolt egy uszoda épité-
se. A képviselé-testiilet az elmult id6szakban tobb ha-
tarozatot is hozott annak érdekében, hogy elésegitse
egy uszoda létesitését Sidfokon, tobbek kozt kijeldlte
a balatonszéplaki helyszint a projekt megvaldsitasara.
Witzmann Mihdly orszaggydlési képviselé a marciu-
si Ulésen a testilet elé tart egy palyazati lehetéséget,
mely alapjan Siéfok varosa a teljes beruhazasi koltség
30 szazalékaért épithet uszodat.

- A palyézati hataridék szorosak, igy azt kérném, hogy
a siéfoki varoslakok és a kornyéken él6k érdekében a
lehet6 legkedvezdbb gyors, szakszer(i dontést hozzon
meg a varosvezetés annak érdekében, hogy - képlete-
sen fogalmazva - minél hamarabb megtehessiik az elsé
karcsapast, az els6 tempot az uszoda létesitése ligyé-
ben - kérte a testiletet Witzmann Mihaly.

ATAO palyazat el6re kalkulalt 6sszege bruttd 475 millié
forint, ennek 30 szazalékat kellene az 6nkormanyzat-
nak sajat koltségvetésébdl a beruhdzasra forditania.
Flzi Andras szakértd, a palyazat el6készitéje a képvise-
I6knek elmondta, hogy a beruhazas teljes koltségében
a kézmdlcsatlakozas, a gépészet, a medencetelepités,
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paratlanitds, az lzemeltetés, az 6lt6z6k, tehdt a teljes
felépitmény szerepel.

- A beruhdazéas a Graboplan Kft. szabadalma alapjan
valésulhatna meg. Ez a specidlis technolégia nem épi-
tésiengedély-koteles, gyorsan telepithet, kdnnyen
fenntarthato, igy az ara is kedvezébb. Az orszag tébb
pontjan, példaul Gyérben és Budapesten is alkalmaz-
zak ezeknek az uszodaknak a mikodtetését. A sidfoki
|étesitményhez két-két 6lto6z6t még hozzaterveztiink,
hogy a gyerekek Uszasoktatdsanak igényeit is kielégit-
siik, illetve egy fogadoteret a porta részére — szamolt
be a tervekrél Fiizi Andras.

Marcius végi liilésén targyalta a testiilet a 2017. évi
kozbeszerzési tervezetet, melynek legnagyobb ré-
sze épitési beruhazas.

A nyolcoldalas dokumentumban harom részre bon-
tottdk az ez évi fejlesztéseket: épitési beruhdzasra,
arubeszerzésre és szolgaltatasra. Az Utkarbantartasi
feladatok az aszfaltos utak, zuzalékos utak, parkolok,
jardak, kerékparutak karbantartdsat és az utburkola-
ti jelek festését jelentik, ez négy utcét érint a varos-
ban. Csapadékviz-elvezetés és jardaépitési munkak
két utcdban fognak zajlani. Tovébbi jardaépitések
harom utcat érintenek, de javitjdk a meglévé nyilt
csapadékviz-elvezeté rendszereket is. A tervek sze-
rint indulhat a Katicabogar évoda felujitdsa - az
ovodafelujitasi program keretén belil -, és kozosségi
terek, jatszoterek kialakitasa is tervben van. Az aru-
beszerzés tobbek kozott az dvodak és a mentdallo-
mas részére megvasarolandé eszkdzoket jelenti, a
szolgaltatas pont alatt pedig ugyancsak tobbek ko-
zOtt megtaldlni a kertészeti munkdakat, viragositast,
de a csapadékviz-elvezetd arkok korili munkalatokat
is. A fejlesztésekkel kapcsolatban lapunknak Szajcz
Adrian a kovetkezéket mondta:

- Ordmmel lattam az el6terjesztést, hiszen részlete-
sen bemutatja az idei évre betervezett kozbeszerzési
eljarasokat. Remélem, hogy jé Gitemben halad majd
a megvalésitasuk, mert igy a siéfoki polgarok ebben
az évben nagyon sok Uj beruhazasnak tudnak majd

Az (lésen az el6terjesztést benyujté Szajcz Adri-
an beruhdazasi és fejlesztési tanacsnok tajékoztatta
a résztvevéket, hogy amennyiben a projekt teljes
koltségét elére megfinanszirozza az dnkormanyzat,
akkor még ebben az évben megvalésulhat a beru-
hazas, utéfinanszirozds esetén 2018-ban valdsulhat
meg az uszoda. A mlkddtetéssel kapcsolatban Fizi
Andras felvetette, hogy a székesfehérvari vizilabda
sportegyesiilet tarsuldsaval akdr TAO tdmogatassal is
tzemelhet majd az uszoda. Minderrél azonban csak a
késébbiekben dont a testdlet.

orulni. Egy dolgot azért ki kell emelnem, mégpedig,
hogy amiket a 2017. évi kozbeszerzési tervben latunk,
azok kivétel nélkiil az el6z6 évekbdl visszamaradt be-
ruhazasok, ezeknek mar rég meg kellett volna valé-
sulniuk, ez a terv egyetlenegy idei évi Uj beruhazést
sem tartalmaz - nyilatkozta a beruhazasi és fejlesztési
tanacsnok.
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Védjlik a FO teret - Uj szabalyzat vonatkozik a koztertiletekre

A képvisel6-testiilet a marciusi lilésen elfogadta a
kozteriiletek hasznalatanak szabalyozasardl sz6lo
onkormanyzati rendeletet. A jogszabaly megalko-
tasa soran kiemelt feladat volt a F6 tér allapotanak
megovasa.

A Somogy Megyei Kormdnyhivatal torvényességi
felhivéassal élt a kozteriletek rendeletetésiktél el-
téré célra torténd hasznalatardl, tovabba az onkor-
manyzat tulajdonaban 1évé kozterliletekben okozott
értékcsokkenés megtéritésérdl sz616 — tdbbszor mo-
dositott - Gnkormanyzati rendelet miatt. A térvényes-
ségi felhivasban foglalt jogi problémakat a hivatal
megvizsgalta és megallapitotta, hogy a felhivasban
megfogalmazott aggalyok helyesek. Emiatt sziik-
ségessé valt Uj szabalyok kidolgozasaval teljesen Uj
alapokra helyezni a rendeletet. Ezt a hivatal Hat6sagi
Osztélya és a Varosfejlesztési és Uzemeltetési Osztaly
készitette el6, és tobb valtozast is tartalmaz. Az egyik
[ényeges elem a varoskdzpontot érintette, itt a f6 cél
az volt, hogy a F6 tér muszaki adottsagaihoz igazit-
sak a kozterulet hasznalatat, mivel a rendezvények
utan a helyredllitési koltségek egyre magasabbak
lettek. Az Uj szabdlyozas szerint a F6 téren a rendez-
vények ideje alatt ,A” és ,B” szektor keril kialakitas-
ra. Az ,A” szektorban kizarélag kézm(ves termékek
arusitasat szolgalé épitmények helyezheték el, a ,B”
szektorban kézm(ives termékek arusitdsat szolga-
6 és a vendéglaté-ipari, helyben fogyasztas célja-
bél allitott épitmények helyezhetéek el. A rendelet
meghatarozza azokat az épitményeket is, amelyek
a F6 téren lebonyolitott rendezvények soran hasz-
nalhaték. A kézmives termékek arusitasat szolgalé
épitmény lehet fahaz, ,kecskeldbas” fa piaci arusité
asztal, fehér vagy vajszini pavilon. A vendéglaté-ipa-
ri, helyben fogyasztas céljabdl allitott épitmény lehet
fahaz, ,kecskelabas” fa piaci arusité asztal, fehér vagy
vajszinl pavilon, biifékocsi. A fenti épitmények el6tt
az épitmény hosszaban és minimum 2 méter széles-
ségben a burkolat védelme céljadbol a kozterileten
z0ld szinG kaltéri mUfi szényeget kell elhelyezni.
Amennyiben az épitmény koril a fogyasztas céljabol

butorokat helyeznek el, az altaluk elfoglalt teriletet
is le kell takarni a zold szind kiltéri mifd sz6nyeggel.
A fentiekben nem szerepl6 épitmény a rendezvénye-
ken nem helyezhet6 el a F6 téren, ezzel biztositva az
egyes rendezvények egységes arculatat. Abban az
esetben, ha a rendezvény mérete és a résztvevd kial-
litdk szdma miatt az ,A” és ,B” szektorban torténd el-
helyezésre helyhidany miatt nincs lehet6ség, a jegyz6
engedélyezheti tovabbi épitmények kihelyezését az
abban meghatérozott helyszinen. A rendelet kiemeli,
hogy a F6 tér gyalogos és kerékparos dvezet, amely
gyalogosok és kerékparosok kozlekedésére szolgal,
egyéb jarmi kozlekedése - jogszabdlyban megha-
tarozott kivételekkel - kizarélag az Onkormanyzati
Hivatal Varosfejlesztési és Uzemeltetési Osztalyanak
egyedi el6zetes engedélyével torténhet, valamint,
hogy a F6 téren 1évd targyakat, kiilonosen padokat,
l[dnckorlatokat, vilagitétesteket termékbemutatds
céljara hasznalni tilos.
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Hol vannak az dvodak jatékai?

A decemberi testiileti iilésen a képviselok egy része
felajanlotta tiszteletdijat a siofoki 6vodaknak,
emellett egy a jatszéeszk6zokre vonatkozé
felujitasi program is fut. Mindkét téma széba
kerilt a marcius végi iilésen, hiszen a jatékoknak
egyeldre se hire, se hamva.

- Aprilist irunk, és a hatdrozat december 15-én
megsziletett, érthetetlen, hogy nem tortént
semmi ezzel kapcsolatban. A hatdrozat arrél szélt,
hogy a képvisel6k egy része lemondott decemberi
tiszteletdijarol, amit felajanlottak az &voddak
szamara, hogy jatszdeszkozoket vagy egyéb olyan
dolgokat vasdarolhassanak, amire szlikség van.
Mindenki nagyon orilt ennek az ,adomanynak”,
kaptunk is egy listat, hogy mire lenne sziikségik az
egyes intézményeknek. Mivel nem kozbeszerzésrél
van sz0, csupan beszerzésrél, igy teljes mértékben
értetlentl allok az elétt, hogy ez alatt a negyed év
alatt ezt nem lehetett megvalésitani. A testlleti
Glésen szerettem volna megtudni, hogy hogyan
torténhetett ez, ki ennek a felel6se, de valaszt
nem kaptam - mondta Szajcz Adridn beruhazasi és
fejlesztési tanacsnok.

A tanacsnok igy fogalmazott: ,Ha lehetéségiink
van ra, hogy pénzt tudunk juttatni a siofoki
gyerekeknek, akkor azt tegylik meg, és bocsanat
a kifejezésért, de ne tokoljunk!” A véros jegyzéje
szerint a targyalt el6terjesztés nem a felajanlasrol
sz6lt, hanem egy ugyancsak decemberben targyalt
6vodékkal kapcsolatos hatarozati javaslatrdl,
amely a jatszéeszkozok felujitdséra, cseréjére
vonatkozott.igy tehatenneknincs kéze a képvisel6k
felajanlasahoz, az mar megtortént. Szajcz Adrian
valaszdban elmondta, hogy valami nagy probléma
lehet a rendszerben, mivel 6 azt a tdjékoztatdst
kapta a SVOB intézményvezet§jétdl, hogy ezeknek
az eszkoézoknek a beszerzése még nem tortént
meg. Koényané dr. Zsarnovszky Judit jegyzé
azt a tajékoztatast adta lapunknak a képvisel6
felvetésére, hogy a hivatal a szliikséges Iépéseket
megtetette és meg is valdsitotta annak érdekében,

hogy az emlitett KT-dontés végrehajto legyen. Ezek
aldtamasztasara az aldbbi informacidkat kozolte
(mellékelve a megrendeléseket is):

A Siéfoki Varosi Ovodak és  Bolcséde
intézményvezetdjével a hivatal még december
végén egyeztetett, hogy a képvisel6k 4altal
felajanlott tisztelet dij 6sszegét milyen jatékokra,
targyi eszkozokre forditand. A vezetdé kérésének
megfeleléen 2017. januér 19.-én az aldbbi targyi
eszkozoket rendelte meg a hivatal:

- az Alex Fémbutor Kft.-t6l fémbutorokat, melyek
egyedi gyartasuak, szallitasukat pedig aprilis elejei
hataridovel vallalta a cég, a Siéfok-Kiliti Lakastextil
bolttol fliggdnydket, melyek elkésziiltek, a Borovi
Plusz Bt.-t6l butorokat, melyek szintén elkésziiltek.
A BIBA Kft.-vel a PTB 48/2017. (11.17) szdmu dontése
értelmében 2017. Il. 28. napjan kotott a hivatal
szerz6dést kilonféle jatszoeszkozok és azok
biztonsdgos haszndlatdhoz sziikséges dolgok
megrendelésére, felszerelésére. A szerzédésben
aprilisi szallitast vallaltak.

Lapunk megkereste Somogyi Evat, a Siofoki
Varosi Ovodak és Bolcséde intézményvezetdjét,
aki kérdésiinkre elmondta, hogy a képviseldi
felajanlasbol aprilis elején érkezett a Pitypang
6vodaba 2 db butor, a Katicabogar 6vodaba pedig
fliggonyok, az 6sszes tobbi eszkdz, amit kértek -
kiltéri jatszoeszkdzok a tobbi 6voda részére - még
nem jutott el az intézményekbe.

A maisik lGggyel kapcsolatban, azaz a meglévé
eszkdzok felujitdsa és bontdsa tekintetében sincs
elérelépés. Ezeknél a kiltéri jatszéeszkdzoknél
szabvanyossagi kovetelmény van, négyévente
felul kell vizsgalni Gket és javitani, cserélni kell
az elhaszndalédott, nem megfelel6 jatékokat. Az
intézményvezeté elmondta, hogy & mar tavaly
juniusban jelezte a problémat, azéta huzéddik
az ugy, aldirt szerz6dés ugyan van egy céggel a
felujitdsi munkalatok elvégzésére, de eddig csak
kisebb javitasok torténtek, példaul a homokozok
fakeretének rendbetétele, amelyet a Thermofok
végzett el.
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71 millié reklamra

Siofok Varos Onkormanyzata 2017-ben kozel netté
71 millié forintos marketingkeretbdl finanszirozza
a médiamegjelenéseket, beruhazasok, marketing-
eszkozok kivitelezését, palyazatokat, kiallitasokat,
konferenciakat, egyéb rendezvényeket és Siofok Gj
imazsfilmjének elkészitését.

Sidfok Véaros Onkormanyzata 2016-ban hosszd tavd
koncepciot fogadott el a varos turisztikai marketing-
jére ,Itt kezdédik a Balaton!” cimmel és a ,Ha hétvége,
akkor Siéfok” szlogennel. A koncepcié gerincét a Sio-
fok 2020 turizmusfejlesztési program adja. Ezzel Ossz-
hangban a Siéfoki Furdéegylet - Turisztikai Egyesiilet
az 6nkormdnyzattal tortént egyeztetések utan elkészi-
tette Siofok varos 2017. évi nagy marketingkeretének
tartalmat és Gtemtervét. A megvaldsitasért felel6s jogi
személyekként az egyes tevékenységek megrendelésé-
re az dnkormanyzatot és a Siéfoki Flrdéegylet - Turisz-
tikai Egyestuletet mint TDM szervezetet jel6lték meg. A
varosmarketing tevékenységet az egyesilet végezné

el a Ferling Kft. és a Siéfok 2020 munkacsoport szak-
mai javaslatai alapjan. Egyes tevékenységek esetében
a megrendel6 a TDM lenne, mas tevékenységek eseté-
ben a hivatal, de a szakmai munkat az egyesiilet latna
el. A teljes kommunikacié kétharmadat az egyes ren-
dezvények hirdetésére javasolja az egyesiilet kolteni, a
fennmaradé egyharmadot pedig azokra az anyagokra,
melyek dtfogdan mutatjak be a véros kinalatat, illetve az
Jtt kezdbdik a Balaton!” pozicid erésitését tamogatjak.
A cél hosszu tavu egyuttmkodések megkotése a k-
[6nb6z6 médiumokkal a kedvezébb ari médiafeliiletek
érdekében. A tervezetben (bruttd 6sszegek) tobbek ko-
z6tt mintegy 17,5 millié forint szerepel orszagos tévécsa-
torna spotok és orszagos lefedettségui radidhirdetések
vasarlasara, emellett 8,5 millié forintot koltenek a siéfoki
varoskalauzra, kerékpdros térképre, imdzskiadvanyra
és éves rendezvénynaptarra. Uj Siéfok imazsfilm ké-
szUl mintegy 3 millié forintbdl. Tamogatasra (Tour de
Hongrie), szponzoracidra (Rallye, Tour de Pelso) és egyéb
rendezvényekre mintegy 30 millié forintot kdltenek.

Az Ev Turisztikai Kommunikaciés Projektje dijat, két arany mindsitést és egy shortlist jeldlést nyert a Ferling
Kft. a 2017-es ,Irdnyt(” turisztikai kommunikacios versenyen. A ,Siofok - Itt kezd6édik a Balaton!” komplex
idegenforgalmi kommunikaciés program arany minésitést és az Ev Turisztikai Kommunikacios Projektje cimet
érdemelte ki, mig a kampanyhoz készitett varosmarketing kiadvanyokat a maguk kategdriajaban szintén arany
mindsitéssel tlintette ki a zsUri. A palydzatokon a Ferling Kft. a Siofoki Flrd6egylet Turisztikai Egyesulettel
egyutt indult, és azimmaron masfél éve tarté kdzos munkank eredményét mutattuk be, melyet szigort szakmai

kovetelmények alapjan pontozott, majd dijazott a zs(ri. Siéfok szamara kitlizott cél a varos teljes turisztikai
kindlatanak athangszerelése, a szezondlis kitettség csokkentése és a buliturizmus mellett Uj lehet6ségek
keresése. Kulcselem, hogy nem egy intézmény akarja ezeket megvalésitani, hanem a varos valamennyi
idegenforgalmi szerepl6jének 6sszefogasara és egyiittgondolkoddsara épitették a munkat.

15 éves a Kilitiért Eqyesiilet

Laza barati tarsasagként indult, hogy egy kis szint
vigyen a varosrész életébe, ma mar a kultaratol az
elesettek segitéséig mindenben tevékenyen részt
vesznek.

A kezdetekkor a barati tarsasag tagja volt Nagy Sandor
és Ferenczi Jozsef is, akik tobbekkel egyiitt tevékenyen
részt vettek az Uj egyesulet munkdjaban. A kezdeti cél

mdig nem valtozott: a Kilitin él6k életkoriilményeinek
javitdsa a rendelkezésre 4ll6 eszkozokkel, egy kis szint a
varosrész életébe, Kiliti szebbé tétele, programok szerve-
zése, sportrendezvények, a kulturdlis élet erésitése, fel-
lenditeni a kiliti kozéletet. Az egyesiilet elsé elndke Ujvari
Istvan volt, 6t kdvette Némethné Erika, jelenleg Raduly
Bagoly Timea vezeti az egyesiiletet. 2002-ben az elsé
nagy rendezvény a kiliti focipalyanal az uj 6lt6z6 avato-



jahoz kapcsolddott, egy f6zéverseny szerveztek. Akkori-
ban nagy divatja volt ezeknek, hatalmas sikere is lett, és
sorra kaptak a kéréseket, hogy csindljanak egy nagyobb
rendezvényt, mely végiil falunappa nétte ki magat.

- Ugy lattuk, a kiliti emberek j6 néven vették tevékeny-
séglinket, probaltuk béviteni a kort, hogy mit tudunk
még tenni az egyesiiletben. Helytorténeti kiadvanyo-
kat adtunk ki, Gardonyi Maté, Dudas Kéroly, Herczegné
Csomai Livia konyveit jelentettiik meg. Mikulds-napi
rendezvényt szerveztilink, ez a mai napig él6 resemény
ingyenes programokkal. Besegitlink a szireti felvonu-
lasba, a gazdanapba, minden tavasszal és ésszel kita-
karitjuk az 6sszes kiliti buszmegallét, ami egy nagyon
jo hangulatu dzsemboriva alakult. jitottunk fel jatszo-
teret, id6seknek szeretetcsomagot visziink minden év-
ben - sorolta Ujvari Istvan.

Az egyesllet taglétszama 20 és 40 f6 kozott mozog,
de rengeteg szimpatizansuk van, sok segitséget kap-
nak a kilitiektdl, a rendezvényeken mindenki ugy segit,
ahogy tud, van aki jegyszedd vagy éppen ruhatéros, de
van, aki f6z. Az egyesiilet elndkei kiemelték, hogy 15 év
6ta folyamatosan mikddnek, és még mindig megvan a
lendiilet, és nagyon j6 a kapcsolatuk az egyhazakkal, a

katolikus és reformatus kozdsséggel is. Marciusban mar
megvolt az elsé rendezvény, a Kiliti alkoté kezek kézm-
ves kidllitas, aprilisban Szent Gyorgy-napi bucsut és balt
szerveznek majalissal egybekdtve. Méjusban sort keri-
tenek Kiliti kdzterileteinek tavaszi nagytakaritasara (jat-
szbterek, buszmegalldk), juniusban a siéfoki fogathajtd
bajnoksag, augusztusban kiliti gazdanapok szervezésé-
ben mkoddnek kdzre, szeptemberben jon a mar hagyo-
manyos szlreti felvonulds, oktéberben részt vesznek a
siéfoki halfesztival féz6versenyén, decemberben pedig
Mikulas-nap a kiliti gyerekek részére, és a raszorulé idés
emberek részére élelmiszercsomag 6sszedllitdsa és ki-
szallitdsa karacsonyi Gnnepek el6tt. Szeretettel varjak a
csatlakozokat!

Strandfejlesztések

Palyazatbdl valdsulhatnak meg fejlesztések a sidfoki
nagystrandon, a séstéi strandon és a Gamasza stran-
don. A Magyar Turisztikai Ugynokség (MTU) 2017. ap-
rilis 1-jével pdlyazatot irt ki a Balaton-parti telepuilések
strandjainak fejlesztésére. A palyazat a fizet6s strand
kategoridba bevont strandokon megvalosulé fejleszté-
seket tAmogatja, igy Siéfok a siéfoki nagystrand, a sstéi
strand és a Gamdsza strand fejlesztésére nyujt be palya-
zatot. Az MTU szakemberei helyszini bejarasokat folytat-
tak, amely eredményeképpen nyertes pdlyazat esetén
mindegyik strandon 2 fejlesztés 6sszesen nett6é 86,250
millié forint értékben valésulhat meg. Siofok képvisels-
testiilete marciusi Gilésén hozzajarult, hogy az MTU Altal
kiirt strandfejlesztési palyazaton a Siéfok strandjait lze-
meltetd, az 6nkormanyzat 100% tulajdonaban allé Bala-
ton-parti Kft. nydjtson be pélyazatot az emlitett strandok
vonatkozasaban. A tervezett fejlesztésekkel jové havi
szamunkban részletesen foglalkozunk.

Kozszolgdlati tisztviselGk napja

A hivatalban dolgozék munkajanak elisme-
réseként Si6fok Varos Onkormanyzata mun-
kasziineti nappa nyilvanitotta jualius 1-jét, a
kozszolgalati tisztvisel6k napjat. A képviseld-
testllet altal elfogadott Uj rendelet szerint a
hivatal koztisztvisel6i szamara a kozszolgalati
tisztvisel6k napja, julius 1-je munkasziineti nap
lesz. A rendelet megalkotdsara azért volt sziik-
ség, mert 2017. januar 1-t6l mdédosult a kozszol-
galati tisztvisel6krél sz6l6 torvény azon része,
mely szerint julius 1-je a jovében nem munka-
szlineti nap, azonban a helyi énkormanyzatok
szamara felhatalmazast adott a torvény modo-
sitasara, azaz ennek a napnak a munkasziineti
nappa nyilvanitasara.
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Ovodai beiratdsok

Tisztelt Szulok!

Tajékoztatom Onoket, hogy Siéfok Varos Ovodaja és Bolcs6déjébe a 2017/2018-as nevelési évre az dvodai beiratas
Idépontja: 2017. aprilis 25. és 26. (kedd és szerda)
8.00- 17.00

Helye: Nyolcszinvirag Ovoda Siofok, Bokay u. 2. Katicabogar Ovoda Siéfok, Békay u. 2/A. Micimacké Ovoda
Siéfok Kossuth L. u. 20. Napraforgé Ovoda Si6fok, F6 u. 130. Napsugar Ovoda Siéfok Say F. u. 1. Nyitnikék Ovoda
Siéfok F6 u. 218. Pottyds Ovoda Siéfok, Achim A. u. 1. Pillangé Ovoda Siéfok, Asztalos u. 20. Pitypang Ovoda
Siéfok Cséardaréti u. 7.

A beiratashoz sziikséges iratok: gyermek nevére kidllitott személyi igazolvany, gyermek lakcimét igazolo

hatésdgi igazolvany, gyermek TAJ-kdrtydja, szulé személyazonositdsra alkalmas igazolvanya, sziil6 lakcimet

igazol6 hatéséagi igazolvanya.

Az dvodaba a 2014. augusztus 31. napjdig sziiletett gyermekek beiratasa kotelezd!

Montessori pedagdgiai szemlélet a siofoki bolcsddében

A siofoki Csicsergdo Bolcsode szakmai programja
megujult tartalommal, tovabbra is 122 bolcsédei
férohellyel varja a 0-3 éves siofoki kicsiket.

Célunk olyan bolcsédei intézmény miikodtetése, ami
nemcsak a gyermekek nevelését-gondozasat, hanem
a csaladok rendszerszint(i tamogatasat célozza meg.
Célunk tovabba egy bélcsédei gyermekcsoportban
- ahol a csoportkialakitds szempontjabol adott,
hogy a gyermekek a 2. életéviiket betoltotték - ez
év  majusatél Montessori  pedagdgiai  szemlélet
alkalmazasa. A moddszer lényege a pedagdgiailag
el6készitett targyi kdrnyezet, specialis jatékeszkdzok,
ahol minden egyes kisgyermek a sajat tempdjanak
és fejlettségi szintjének megfeleléen fedezi fel a
korilottink 1évé vildgot. Az ismeretszerzés Utja
a szabad jaték, az egyéni prébalkozéas, gyakorlas,
amihez  elegendé helyet, id6ét, lehetéséget
biztositunk. A médszer lényege persze nem csupan
az eszkozokben rejlik, hanem a mogotte [évé nevelési
elvekben, hiszen Montessori a személyiség olyan
értékeit kivanja felszinre hozni, fejleszteni, ami
gyorsan fejlédé vilagunkban elsédleges fontossagu. -
Onallésag, problémak felismerése, problémamegoldé
gondolkodésra nevelés, kreativitds, egyuttm(kodés

képességének alakitdsa. Montessori a tanulds Uj
formdjat teremti: a kisgyermeknevel6 feladata a
tapasztalatszerzés  feltételeinek  megteremtése,
a tevékenyked6é gyermeket kovetve a sziikséges,
egyénre  szabott segitségadds. A  mddszer
alkalmazésaval olyan értékeket tudunk realizalni,
amely mar az intézményes kisgyermeknevelés elsé
éveiben is megkérddjelezhetetlenek. - Tolerancia,
békés egymas mellett élés, biologiai sokféleség
felismerése, elemi Osszefliggések lattatdsa, a
fogyasztova neveléssel ellentétben a kdrnyezetlink
védelmére nevelés.

Bolcsédénk Montessori munkacsoportot alakitott,
ahol az ismeretdtadds, a belsé tudasmegosztas a
napi gyakorlat fejlesztését, minéségi megvaldsuldsat
szolgdlja.

Felhaszndilt irodalom: Siéfok Vdros Ovoddja és Bolcsédéje
Csicserg6 Bélcséde Szakmai Program 2017 munkaanyag

Somogyi Eva
intézményvezetd - bélcséde szakmai vezetd
Siéfok Véaros Ovodaja és Bolcs6déje



Fotd: Gati Kornél

Vizi jatékkavalkad a F0 téren

Gyerekeknek sz6l6 vizi jatékkavalkaddal, kon-
certtel, vizkdstolassal, laborbemutatéval iin-
nepelte a viz vilagnapjat Siéfokon a Dunantuli
Regionalis Vizmii Zrt.

Azidei viz vildignap mottdja a ,Szennyvizek? Tiszta vizet!”,
igy a DRV Zrt. elsésorban a szennyviztisztitassal kapcso-
latos bemutatokkal, jatékokkal varta az évodasokat, kis-
iskolasokat a varos féterére. A programok résztvevéit
Volencsik Zsolt, a DRV Zrt. vezérigazgatdja kdszontotte,
aki a Fold vizkészletének megdvasara hivta fel a figyel-
met, valamint arra, milyen fontos a felndvekvé generacié
kornyezettudatossagra nevelése.

- A viz vildgnapja a vizi kozm( szolgéltatas terén dol-
gozok szamara az egyik legfontosabb innep, de ez az
a nap, amikor a felhasznalok figyelmét is fokozottan a
vizre, a vizzel kapcsolatos kozos felelésséglinkre és a vi-
zes szakmadra iranyithatjuk. Az ENSZ 1993-ban jelolte ki
marcius 22-ét a viz vildagnapjanak. A tagorszagok célja az
volt, hogy felhivjak a vilag figyelmét arra, hogy bolygénk
édesvizkészlete nem egy kifogyhatatlan forras, tisztasa-
ganak meg6rzése érdekében jéval nagyobb figyelmet
kell szentelniink a kérnyezetiink védelmére is. Jeleniink
és az eljovend6 generacidk sorsa is tobbek kozott azon
mulik, hogy miként gazdalkodunk a F6ldon meglévé viz-
készleteinkkel, hogyan 6vjuk és hasznositjuk vizeinket. A
Fold felszinének kozel kétharmada viz, de ennek csupén
3 sz4zaléka édesviz, melynek csak elenyészd része alkal-
mas emberi fogyasztasra. A viz fontossagara azonban
csak akkor figyellink fel, ha tul sok vagy tul kevés van
beldle, mindennapos jelenléte természetes szamunkra.
Idén a viz vildgnapja a szennyviztisztitas koré épil, igy a

mai nap alkalmas arra, hogy egyrészt legfébb természeti
kincslink védelmére, mindennapi életiinkben betoltott
szerepére hivjuk fel a figyelmet, masrészt bemutassuk a
szennyvizkezelés és —tisztitas jelentéségét, nélkilozhe-
tetlen szerepét a kdrnyezet megdévasaban — mondta el
Volencsik Zsolt vezérigazgaté.

A rendezvényen Witzmann Mihaly orszaggyulési képvi-
sel6 a térségben megvaldsult és varhatd vizzel, szenny-
vizkezeléssel kapcsolatos fejlesztésekrdl, beruhazasokrdl
szamolt be.

- A szennyvizkezelés tekintetében az elmult évek oridsi
eredményeket hoztak a térség és Sidfok varosa szama-
ra. Tavaly fejez6dott be az a nagymértékl szennyvizbe-
ruhazas, amely a Dél-balatoni szennyvizprogram nevet
viseli, és 18 telepiilésen, 5 agglomeraciéban, 6sszesen 18
millidrd forintbol valdsult meg. Ennek egy utolsé jelentds
allomasa volt a siofoki agglomeracio, ahol a csatorna-
zatlan Siéfok kornyéki telepiilések csatornazasara kerdilt
sor, és megéplilt a siéfoki szennyviztisztitd telep, amely
az orszag egyik legmodernebb ilyen jellegl beruhdzasa.
Szennyvizkezeléssel kapcsolatosan a kornyezd telepu-
léseken, példaul Adandon és Tabon is szamos fejlesztés
tortént. A Balaton fejlesztési csomag 6sszességében 365
millidrd forintot irdnyoz el6 a Balaton térségének fejlesz-
tésére a Kormany hatérozata értelmében. Ebbdl az 6sz-
szegbdl tobb mint 38 milliard forintot a vizmindségre és
vizbiztonsagra forditanak, amelybdl megvalésul tobbek
kozt a szennyvizprogram folytatésa, a Sié-zsilip rekonst-
rukcidja, a Si6-meder rehabilitacidja. Az elmult években
a térségben tobb mint 850 millié forintot tudtunk fel-
hasznalni ivévizminéség-javité programokra, melyek 1,8
millidrd forintbdl idén tovabb folytatédnak - sorolta a
fejlesztéseket Witzmann Mihaly orszaggyilési képviseld.
A viz vildgnapi rendezvény programjai elsésorban a
gyerekeknek szoltak, akik az Alma egyiittes koncert-
je el6tt és utdn is lelkesen vetették bele magukat a vizi
jatékkavalkad Ugyességi jatékaiba, a kiteleplt sidfoki
BRTK Konyvtar kreativ foglalkozasaba. A jatékos alloma-
sok, laborbemutatok utan a kicsiket egészséges frissité
varta a vizkostolas satorndl. A DRV Zrt. 6vodasoknak,
kisiskolasoknak meghirdetett rajzversenyén a legotlete-
sebb, legkreativabb palyamunkakat dijaztak.
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1956 hosei - rendhagyo torténelemora

Az 1956-0s megemlékezés el6adoéi személyes tor-
téneteken keresztiil mutattak be a forradalom és
szabadsagharc hodseit a siéfoki végzés gimnazis-
taknak.

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc 60. évfor-
duldjara létrehozott emlékbizottsdg tdmogatasaval
szervezte meg rendezvényét a Siofoki Perczel Mor
Gimnazium végzos didkjai szamara a Siofoki Kosarsuli
Egyesllet. Marcius 9-én a BRTK Kényvtéarban '56 hé-
seirél sz616 el6adasokat hallgathattak meg a tanulok.
Katona Csaba torténész egy kitelepitett tigyvéd sor-
sat mutatta be, dr. Kovacs Emdke torténész Balato-
niak 1956-ban cimmel tartott eléadast a fiataloknak.
Witzmann Mihdly orszaggydlési képvisel6 a rendha-
gyé torténelemoran anyai nagyapjanak unokatestvé-
re, Vidovics Ferenc torténetét mondta el.

- Mindig kiizdott a szélséségek ellen, nemzete irant
elkotelezett, izig-vérig magyar ember volt - jellemez-
te a Fliggetlen Kisgazdapart egykori fétitkarhelyette-
sét, Somogy varmegye féispanjat Witzmann Mihaly.
Vidovics Ferenc tobb Ujsag fészerkesztdjeként, tarsa-
dalmi és sportegyesiletek elnokeként is dolgozott, a
forradalom és szabadsagharc idején atélt emlékeit az
Elszigeteltségben cimu konyv 6rzi.

Szalai Istvan, a Siéfoki Kosarsuli Egyesiilet elndke Bala-

Dalkor kdszontotte a siofoki holgyeket

tonkiliti h6sérél, Kantor Janosrdl mesélt, aki 18 évesen
halt hési halalt 1956-ban. Emlékét ma a balatonkiliti
temet6ben allitott emléktabla 6rzi. A rendezvényt a
kozépiskoldsok korében meghirdetett palyazat dijat-
addja zarta.

- A pélydzok fele egy-egy elképzelt hés torténetét
mutatta be, de akadt olyan is, aki Siéfok varosahoz
kot6d6 hésokrél emlékezett meg. A palyamunkdkban
kdzponti gondolat volt a forradalom eseményeiben
elképzelt valés sorsok alakuldsaval valé azonosulas,
egylttérzés, és az egy nemzet Osszetartd erejének
tisztelete - jellemezte a pdlyamunkakat Szalai Istvan.
A pélyazokat két kategdridban dijazték, az elsé harom
helyezett oklevelet és értékes targyjutalmat nyert. A
palyazat minden résztvevéje és felkészité tanaraik
emléklapot és ajandékot kaptak.

A siofoki N6k Egyiitt Egyesiilet nonapi rendezvé-
nyén a Siéfoki Férfi Dalkér dalcsokorral, Witzmann
Mihaly orszaggyiilési képvisel6 viragokkal kdszon-
totte az egyesiilet tagjait.

Nénap alkalmabdl meglepetések vartak a Kalman
Imre Kulturdlis Kdozpontban gyiilekezé6 N6k Egyiitt
Egyeslletét. Witzmann Mihaly orszaggytilési képvise-
16 kdszontbje mellé egy-egy narciszcsokorral késziilt
az egyeslilet tagjai szdmara. A marciusi rendezvényen
a Siéfoki Férfi Dalkor nénapi dalcsokorral kedveske-
dett a holgyeknek, akik stiteményekkel, frissitével fo-
gadtak a vendégeket.




NGk és ndk

Romantikus, szines beszélgetds estén mutatta be
legujabb konyvét Okvath Anna, siofoki sziiletésii
ir6n6 a BRTK Kényvtarban.

Marcius 8-an, nénapon hozta el a siéfoki kozonség-
nek Szonata gordonkdra és kavédaraléra cimi kony-
vét Okvath Anna, aki ez alkalommal a kdnyvbemutaté
mellett beszélgetSépartnerével, Veress Liza radiés mu-
sorvezetdvel a néket érintd témakat is elemezte.

- Fontos, hogy a n6é 6nallo, erés személyiség legyen,
de mindemellett n6 is maradjon — hangsulyozta Veress
Liza, aki parkapcsolati mediatorként is tevékenykedik.
Meglatésa szerint a kommunikacié hidnya a legna-
gyobb probléma a mai parkapcsolatokban, nem érnek

A nok szerepe 1956-ban

Szerelem és halal az 1956-os forradalomban cim-
mel a haboru idején sziiletett szerelmekrdl, a nék
forradalomban betoltott szerepérdl tartott el6-
adast Toth Eszter Zsé6fia torténész Siofokon.

A siofoki BRTK Konyvtar az 1956-os forradalom és sza-
badsagharc 60. évforduldjara létrehozott emlékbizott-
sdg tdmogatasaval megrendezett programsorozatanak
utolsd eléaddjaként Toth Eszter Zsofia torténész, tarsa-
dalomkutatd tartott eléadast marcius 20-an. A fotdkkal
illusztrdlt prezentacié soran a forradalom idején szi-
letett szerelmek torténetét mesélte el az el6adoé. A ké-
peken lathattak az érdekléddk az 1956. december 4-i
nétlntetés eseményeit, valamint azokat a ndéket, akik

ra a fiatalok, nem fektetnek energiat a kapcsolatokba.
- Szamodra milyen férfi a férfi? — tette fel a kérdést
Okvath Anndanak, aki egybél ravagta a vélaszt: ,Mint
apukam.”

- Szomoru vagyok, hogy felnétt egy olyan generacio,
akik nem tudjak azokat az értékeket értékelni, mint a
hilség, a problémamegoldo készség. Sokan nem lattak
a csaladban ezt a j6 mintat - mondta el az iréné.
Felgyorsult a vilag, az internetes tarskeresék korszakat
éljuk.

- Hova tlintek a régi férfiak, akik lovagok, katonék vol-
tak? - vetette fel Okvéath Anna. Beszélgetdpartnere sze-
rint ez ma mar nem trendi, a lanyok inkabb fiisabb3, a
fiuk inkdbb lanyosabbd valnak mar évodas korban.
Sokszor azt vesszik észre, hogy a rohané vilagban mar
sajnos az olvasas sem trendi, tdmegével kapjuk nap
mint a nap a hireket, informacidokat. Mégis van a fiatal
generacidnak egy rétege, a kamaszlanyok, akik meg-
lepé modon egyre tobbet olvasnak, elsésorban nekik
szol Okvath Anna legujabb kotete. A torténetben az
irondé sajat érzésein tul megjelenik sajat sziilévarosa,
Siofok is. A szenvedélyrél és zenérél sz616 regényét az
ironé a rendezvény végén dedikélta olvasoinak.

fontos szerepet toltottek be a forradalomban, koztik
fegyveres felkel6ket, a gyermekekre vigyazd és a sebe-
stilteket 4pold holgyeket, asszonyokat.
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Foté: Gati Kornél

Orgonahangverseny-sorozat

A tavalyi sikerre val6 tekintettel Teleki Miklos Artisjus-
dijas orgonam(vész idén ismét megrendezi templomi
orgonahangverseny-sorozatét. Teleki Miklds a tavalyi
szezonban négy alkalommal rendezett templomi
hangversenyt Si6fokon, melyek célk6zénsége a véros
komolyzene irdnt érdeklédd lakossaga és a varosban
tartézkodé vendégek. Tekintettel arra, hogy a zene
olyan mdvészeti 4g, mely fliggetlen a beszélt nyelv-
t6l, a koncertsorozat a kiilfoldi turistdknak is minéségi
zenei élményt nyujtott. Teleki Miklos az idei szezon-
ra tervezett orgonahangverseny-sorozatat 400 000
forinttal tdmogatja Si6fok Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete, a rendezvénysorozat igy ismét
szinesiti majd a varos turisztikai kinalatat, és célk6zon-
ségének kilonleges szérakozast biztosit.

Meseora gyerekeknek

Hegyi Barbara szinm(vészné olvasott fel a siofoki
gyerekeknek a Nicsak, ki mesél? cim(i meseo6rakon. A
Nicsak, ki mesél? cim( programsorozatban szinm(ivé-
szek, énekesek jarjdk az orszagot, és mesedrakat tarta-
nak ovisoknak, kisiskoldsoknak. Hegyi Barbara, Jaszai
Mari-dijas szinm(vészné két alkalommal is Siéfokra
latogatott, el6szér a Széchenyi Istvan Altalanos Isko-
la kiliti iskolarészében, majd marcius 24-én a siofoki
intézményrészben olvasott fel meséket az alsos dia-
koknak. A jatékos délutanokon a gyerekek Benedek
Elek-meséket hallgathattak, és a mesékkel kapcsola-
tos kérdésekre helyesen valaszoldk jutalmat is kaptak.

Rendhagyd nemzeti innep

A Baross szakkdzépiskola didkjainak rendhagyé m-
soradval linnepelte marcius 15-ét Siéfok. Nemzeti
Unneplinkdén a hagyomanyos térzene és dr. Lengyel
Rébert polgarmester linnepi beszéde utan a Siofoki
SZC Baross Gabor Szakgimnaziuma és Szakkdzépis-
koldja mdsorat lathatta a kdzonség. ,A nemzeti dal
diadala” cimi megemlékezésen a didkok rendhagyd
maddon a varos tobb helyszinén idézték fel 1848. mar-
cius 15. eseményeit. Az el6adas soran a Logé Uveg
kultkocsma Pilvax kdvéhdazza, a varos F6 tere és a Kal-
man Imre Kulturalis Kézpont a forradalom févarosi
helyszineivé valtozott, végigkdvetve a Nemzeti dal ut-
jat. Az iinnepi megemlékezést koszoruzas, faklyas fel-
vonulas és a Misztral egylttes mdsora zarta. A Siéfoki
SZC épllete el6tt megkoszoruztak a Szapudi-asztalt,
és a nemzeti linnepen a gyerekek szlleikkel kdzdsen
egy csaladi napon is részt vehettek. A KIKK kézm(ves
foglalkozassal és a Vaga Banda gdlyalabas el6adasa-
val késziilt a legkisebbeknek.

Tanc, és ami mogotte van

A szinpadi néptanc multjarél és jelenérél tartott el6-
adast dr. Dioszegi Laszlé torténész-koreografus a
Balaton tancegyittes marcius végi rendezvényén a
siofoki BRTK Konyvtarban.

- Régi meggybz6désem, hogy a néptanc sokkal tébb,
mint figurdk, motivumok halmaza, ezért megtanulésa
nem csupan a prébateremben kell, hogy torténjen.
Eppen ezért tartom fontosnak és kdvetendének a Ba-
laton tancegylttes kezdeményezését, mert a tanco-
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sok és a néptanc irant érdekl6d6k olyan ismereteket
szerezhetnek, amelyekkel téancos tudasuk is nagyon
sokat gazdagodhat - vallja dr. Didszegi Laszl6 torté-
nész-koreografus. A Balaton tdncegylttes ,Tanc, és
ami mogotte van” cim( rendezvényének célja, hogy
bemutassa a néptanc torténetét, multjat és jelenét.
Dr. Didszegi Laszl6 fotdkkal és filmvetitéssel szinesitett
eléadasa sordan megismerhette a kozonség, milyen utat
jart be a néptanc a parasztemberek mindennapi életé-
t6l a szinpadi megjelenésig.

PMG alapitvanyi est

A sidfoki Perczel Mér Gimndazium alapitvényi estjén
tdnc- és zenei el6adasokkal, versekkel szinesitett misort
adtak el6 az iskola tehetséges didkjai. A gdlamdsort mar-
cius 31-én a Kalman Imre Kulturdlis Kézpontban mutat-
tak be a perczeles didkok, akik a rengeteg gyakorlas és
szorgalmas felkészlilés utan egy igazan szinvonalas mu-
sorral dlltak szinpadra. Az est els6 felvondsaban a zene, a
tanc és a versek kerliiltek kézéppontba. A tanuldk egyéni
és kozos produkciéi mellett vendégszerepléként lépett
fel a Siofoki Miivészeti Iskola gyermekkérusa Bati Zoltan
vezényletével, Bati-Béleczki Anita zongorakiséretével.
A masodik felvonast egy zenei blokk nyitotta magyar
és kulfoldi slagerekkel, zaradsként végil népdal- és nép-
tanc Osszedllitdst mutattak be a didkok. A misort idén
is a Balaton tancegytttes el6adasa zarta. Az alapitvanyi
estet jotékony céllal hoztak létre tobb mint tiz évvel ez-
elétt az iskola vezetéi, pedagodgusai. A szinvonalas mu-
sorszdmok megtekintéi belépdjegyeik megvaltasaval,
valamint a tdmogatdjegyekkel évrdl évre a Perczel Mér
Gimnazium alapitvanyét tdmogatjak.

Még latvanyosabb lesz Siéfokon a Tour de Hongrie

A Tour de Hongrie junius 27-én, Szombathelyen pro-
I6ggal rajtol. A legnagyobb magyar kerékparverseny
masodik napjan, junius 29-én Siéfokon érnek célba
a versenyzbék. A nemzetkdzi mezény hat versenynap
alatt, tiz megyét érintve 750 kilométert tesz meg a
budapesti befutdig. Ebben az évben 20 csapat kap
meghivét, igy varhatéan 20-25 orszag 120 kerekese
all rajthoz a magyar koérversenyen. A siofoki nézéko-
zOnség idén még latvanyosabb versenyre szamithat,
mivel az Uduléovezetben egy 4,5 km hosszUdsagu
korpdlyan teker végig tobbszor a mezény a célba
érés el6tt. Az érdekl6ddk szamara kora délutantol
mar rdhangolé sport és kulturélis programok lesz-
nek a befuté terilet kornyékén. Részletes tajékozta-
tast a kovetkez6 lapszdmban nyujtunk, de mar most
bizonyos, hogy az érintett terlileten a megszokottdl
eltér6 forgalmi rend és parkoldsi lehet6ségek lépnek
érvénybe a verseny napjan.

Tavaszi komposztladaosztas

A j6 id6 bekdszontével az dnkorméanyzat Ujra meghir-
detette az ingyenes komposztlddaosztast. Az atvétel-
re marcius 27. napjatél minden hétkdznap 07.30-15.30
kdzott, a Kele utca végén a volt DEDASZ sportpalyén,
a Borsodi Kertészettel szemben nyilik lehetésége a
siofoki lakosoknak. A Siéfok, Balatonvilagos és Za-
mardi hulladékgazdalkoddsanak fejlesztése (KEOP-
1.1.1/C/13-2013-0033) cim projekt keretében 9325 db
hazi komposztald ldda kerlil ingyenesen kiosztasra a
harom teleplilés lakossaga és lidiilétulajdonosai ko-
z6tt. Siéfokon eddig tébb mint 4000 db lada talalt
gazdara. A csaladi hazaknak 400 literes komposztald
edényt biztosit az dnkormanyzat, személyenként 1
darabot, vagyis ha tdbben laknak egy ingatlanban,
akkor tobb darab is vihetd. Kiilon igénylést nem sziik-
séges leadni, a helyszinen kell nevet, cimet bediktalni,
és alairassal igazolni az atvételt. A ladak kiosztasa a
készlet erejéig tart.

Tovéabbi tudnivalék a komposztalasrol:
www.siokomposzt.hu
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Kreativ torténelmi vetélkedd

Kozépiskolasok torténelmi vetélkeddjével zarult a
siofoki BRTKKonyvtar 1956-os rendezvénysorozata.

Tavaly oktéberben dr. Antal Miklos rendhagyé torté-
nelemérajaval kezddédott, majd idén marcius végén a
BRTK Konyvtar és a Perczel Mér Gimnazium vetélke-
déjével zarult a sidfoki kdnyvtar programsorozata. Az
intézmény az 1956-os forradalom és szabadsagharc
60. évfordulojara létrehozott emlékbizottsag tamoga-
tasaval el6addsokat, filmvetitéseket szervezett, melyek
el6addi tobb szemszogbdl is bemutattak az '56-0s ma-
gyar forradalom és szabadsagharc id6szakat. A rendez-
vények elsésorban a fiatalokat szolitottak meg, de tobb
korosztély képviseldi is részt vettek a programokon. A
marcius 28-i zaré rendezvény az elsé alkalomhoz ha-
sonldan a varos kdzépiskoldsainak szolt. A didkok csa-
patokban, kreativ torténelmi feladvanyokon keresztdil
mérték 6ssze tudasukat.

A feladatok Osszedllitdsdban tevékenyen részt vettek a
Perczel Mér Gimnazium tanarai. A vetélked6 levezetését
dr. Antal Miklds torténelemtanar vallalta, és a megol-
désokat dr. Olah Vilmos, az 1956-ban haborus szlikség-

kérhazként miikodott Péterfy Korhaz egykori sebész
szakorvosa, valamint Janosi Gyorgy, a BRTK Konyvtar
torténeti részlegének munkatérsa értékelte.

A H6s0k, 1956 vetélkedd helyezettjei:

Elsé6 helyezett:

Sz6ke Szabina

Berta Csaba

Sandor Pal

Krady Gyula Szakgimnazium és Szakk&zépiskola didkjai

Masodik helyezett:

Corvin kozi fiuk csapata

Boda Roland

Hollésy Adam

Jando Balazs

Perczel Mér Gimnazium didkjai

Harmadik helyezett:
Molotov-koktél
Bakos-Galambos Patricia

Fénai Loretta

Kersék Veronika

Perczel Mér Gimnazium didkjai

Negyedik helyezett:

Désa Attila David

Maté Virag Netta

Sereg Gergd

Baross Gabor Szakgimnazium és Szakkozépiskola didkjai

Textilalkotdsok tarlataval nyilt meg a Sidfoki Tavaszi Fesztival

Zsolnai Timea textilszobrasz erételjes, mély embe-
ri érzéseket bemutato kiallitasaval indult el a Si6-
foki Tavaszi Fesztival kozel egy honapon at tarté
kulturalis programsorozata.

A Kalman Imre Kulturdlis Kdzpont szines tavaszi
programkinalata, a Siéfoki Tavaszi Fesztival elsé ren-
dezvényén Zsolnai Timea textilszobrasz és képzémvé-

szet-terapeuta mutatkozott be ,Ha tested fazik, lelkem
rad adom...” cimd tarlataval.

- Szinvonalas és sokszin( programsorozat gazdagitja ko-
z6sséglinket a kdvetkezé hetekben, amely kindlat mélté
a véaroshoz és a térséghez is, kicsiknek és nagyoknak, a
kdnnyedebb és a komolyabb m(ifajok kedvelSinek egy-
arant remek kikapcsolodast nyujt. A fesztivalt megnyito
kidllitas, melyen egy veszprémi miivész alkotasait tekint-



hetjik meg, egyfajta szimbdlum, jelkép is. J6I mutatja,
hogy ez a hatalmas vizfeliilet, a Balaton, ami féldrajzilag
ugyan elvdlaszt minket, de mivészetileg, kulturdlisan
annal inkdbb 6sszekoti az északi és a déli partot. — emel-
te ki a marcius 17-i megnyitén Witzmann Mihaly orszag-
gy(lési képviseld.

Zsolnai Timea textilmlvész és mivészet-terapeuta egy
megrazé csaladi tragédia hatdsdra vélasztotta ezt az
onkifejezési moédot, a belsé nyugalmat, a vigaszt, a lel-
ki békét és a lelki 5ngydgyitas folyamatét az alkotasban
taldlta meg. Textilképeket, textilszobrokat és m(ivészi
toklampasait bemutaté kiallitdsat ezuttal rendhagyd
maédon nem egy miivészettdrténész, hanem Kalazi Ag-
nes reikimester nyitotta meg:

- Nemcsak a forma, a szinek kavalkadja, harmoniaja je-
lenik meg, ha odadllnak egy-egy alkotas elé, hanem
valami megmozdul a sziviinkben is. A m(vészné képei,
szobrai hatdsara erételjes, mély valtozasok indulhatnak
el benniink, ezért is kilénlegesek munkai. Valamennyi
alkotasa kinyitja a sziviinket, hogy a legfontosabb érzé-
sekkel, emberi értékekkel taldlkozzunk, a szeretettel, az
egyuttérzéssel, a seqité szandékkal, a szerelemmel, a
hittel és a bizalommal - beszélt a miivekrél Kalazi Agnes.
Zsolnai Timea Budapesten mivészetet tanult, majd a
Pécsi Tudomanyegyetem M(vészeti Karan képzém-
vészet-terapeutaként végzett, akril- és Uvegfestészet
mellett gyapjuképeket készit, sokszinl alkotasai mély
érzelmeket tiikroznek.

- Amatér alkotdként életcélom a mivészeti elemekkel
Otvozott seqité tevékenység. Alkotasaimmal azt pro-
bdlom bemutatni. hogy az egyszer(i, mindennapos
alapanyagokbdl is Iétrehozhatunk egyedi és kilonleges

A  WHYNOT menswear férfi divatkollekcio
darabjai mellett festményekkel, grafikakkal,
keramiamunkakkal mutatkozott be Barabas Ildiko
rajztanarné egykori tanitvanyaival a siéfoki Kalman
Imre Kulturalis Kozpont emeleti galériajan.

Az ,Egyedil 4ll6k” cimmel mércius 2-4n nyilt tarlaton
Barabas Ildiké az egykori Dél-balatoni Kulturdlis Koz-
pont rajz-szakkdrének vezet6je és néhany tanitvanya

alkotéasokat, tovabbi célom pedig az emberek figyelmét
felhivni a mivészet, az alkotas gyogyito erejére, lélek-
apold hatdsara. Elsé alkotdsaim 20 évesen elhunyt Maté
fiam emlékére késziiltek, melyet sorstarsam, Gési Vali
verseivel kdzosen mutattunk be ,Anyak, ha sirnak...."
cimmel az orszag tobb varosdban is, bizva abban, hogy
munkainkkal reményt, tdamogatast adhatunk sorstar-
sainknak a talpra allashoz. Meditativ jelleg( alkotasaim
mindegyike egy-egy bels6é utazas eredményeként szii-
letett. Készitésiik kdzben igyekeztem magam mogott
hagyni a mult arnyékat és a jovével kapcsolatos szoron-
gasomat, aggodalmamat. Probaltam lelkemben megte-
remteni egy lecsendesitett vildgot, ahol csak magamra
figyelhetek; az érzéseimre. Igyekeztem megragadni a je-
len pillanat varazsat és meglelni az abban rejlé 6romot,
szabadsagot. Nem torekedtem a realisztikus dbrazolas-
ra, csak hagytam a fantézidmat és lelkemet szarnyalni -
mutatkozott be a veszprémi mdvész.

Zsolnai Timea textilszobrai a mlvész sajat életutjat
mutatjdk be, a bronz és rézhatdsu textilbdl késziilt
szobrok jol tukrozik, hogy egyszer(i alapanyagokbol
igazi képzémuvészeti kincseket képes varazsolni. A
kidllitdismegnyitét Székely Zsuzsa versekkel, Egerszegi
Virdg és Pécsi Tibor zenei el6adassal szinesitette.

hozta el az érdekl6d6éknek muvészeti alkotésait:
Barabas Ildik6 a Pécsi Tudomanyegyetem Tanérképz6
Kar rajz-foldrajz szakos tanaraként végzett. Siéfokon
rajzszakkort vezetett, szamos kidllitdson mutatta be
festményeit, textilszovéseit.

Ella Kekezovits palyakezd6 designer, m(ivész, hobby
fotds és blogger a kaposvari Zichy Mihaly Iparm(-
vészeti Szakkozépiskoldban végzett textilrajzold és
modelltervezé szakon. 2016 végén a Mod’Art Inter-
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national Hungary divattervez6 szakan diplomazott,
megdlmodta sajat markajat, a WHYNOT menswear
férfiak szamara készilt kapszula-kollekciot, mely
sajatos, alternativ latdasmddjanak és vilaganak kiilsé
kivetilése. Szamara a divat mlvészet és Onkifejezés
egyben, szeret a klasszikus sémakkal szembemenni,
kozel dllnak hozza a formabonto és szokatlan meg-
oldésok.

Hetényi Zsuzsanna nyugdijas pedagégus, a siéfoki
Vak Bottyan Janos Altalanos Iskolaban tanitott, kéz-
mUves szakkort vezetett. Jelenleg kerti keramiakkal
kisérletezik, érdekli a kerdmia mint térplasztika.
Séllei Néra a Zichy Mihaly Iparmuvészeti Szakkozép-
iskoldban érettségizett. A Budapesti Metropolitan
Egyetem képi abrazolas alapszakan végzett, ahol je-
lenleg tervezdgrafika szakon folytatja tanulmanyait,
féként a konyvillusztracio teriilete érdekli.

Katona Marton a Konzervatérium jazz szakan végzett,
a zene mellett az olajfestészetben fejezi ki 5nmagat.
Turupoliné Mészaros Gabriella, okleveles épitészmér-
nok a Budapesti Miszaki Egyetem épitészmérnoki
karan végzett. A Somogy Megyei Epitész Kamara ak-
tiv tagja. Az elmult években tobb siofoki kiallitason is

bemutatta festményeit.

A marciusi tarlatot dr. Lengyel Rébert, Siéfok polgar-
mestere nyitotta meg, a mlvészek személyes bemu-
tatkozasa mellett a Siofoki Mlvészeti Iskola didkjainak
mUsora és Németh Gabor zongora el6adésa szinesi-
tette a rendezvényt.

- Akinek van kedve, lellhet k6zénk, megmutatjuk, mi
az a mUvészet, amivel mi foglalkozunk - invitalta ven-
dégeit a szovés és a keramiai alapjainak kiprobalaséra
Barabas Ildiké. Az interaktiv kidllitdsmegnyitot kove-
téen marcius végéig megtekinthetéek a KIKK galéria-
jan a ,Siofoki Egyedulallok”.

A Balatoni Hajozasi Zrt. Révfiilop nevii vizibuszatol
bucstzott marcius elején. A tarsasag az idei
hajozasi szezont Gjabb felGjitott hajoval, a Nemzeti
Regattaval inditja, és a féidényre szolgalatba all a
megujult Kossuth komp is.

A Balatoni Hajézasi Zrt. Ujabb vizibuszat zsilipelte at
a Sié-csatornara, mig tavaly februarban az Akali, idén
marcius elején a Révfllop bucsuzott a tarsasagtol. Az
1963-ban a Magyar Hajé- és Darugyar vaci egységé-
ben gyartott, 3011-es tipusu, Révfilop nevet visel6 vi-
zibuszt a Budapesti Kozlekedési Vallalat vasarolta meg
a Baharttdl. A hajé a Sié-csatornan, majd a Dunan ha-
jozva érkezik Budapestre, hogy felujitasat kovetéen a
févaros vizikozlekedését szolgalja a tovabbiakban.

- A Balatoni Hajozasi Zrt. a flottafelujitds keretében
kindlta eladasra az utébbi években mar elsésorban

tartalékhajo funkcidt betoltdé vizibuszat, a Révfllop
motorost. A hajo 80 f6 befogadaséra alkalmas, 26,5 m
hosszu, legnagyobb szélessége 5,3 m. Tobb évtizedes
szolgalata soran elsésorban menetrend szerinti hajo-
jaratként Gzemelt a Balaton nyugati medencéjében. A
hajé Uj tulajdonosaval, a BKV-val idén kezd6dtek meg
azok a targyalasok, melyek végil azadasvételt eredmé-
nyezték. A kedvezd iddjarasi és vizallasi korilmények
pedig lehetévé tették, hogy a hajé a Sié-csatornan
keresztlil a Dunara kerililhessen. A Révfiilop vizibusz
Uzembiztonsagi és miiszaki szempontbdl is kifogasta-
lan allapotban all majd szolgélatba a févarosban, ahol
bekapcsolddva a kozlekedési és turisztikai kinalatba,
még hosszu éveken keresztill biztosithat szinvonalas
hajozési lehetéséget az utasoknak - mondta el az ese-
ményen Veigl Gabor, a Bahart gazdasagi és stratégiai
vezérigazgatd-helyettese.



foglaltaknak megfeleléen, az idei évben kiemelt sajat
beruhazasok keretében folytatja hajéparkjanak meg-
Ujitdsat, modernizaldsat. A hajozasi szezon tavalyi kez-
detéhez hasonléan - amikor a teljesen felujitott Sioéfok
katamaran Unnepélyes felavatasara kerilt sor — idén
ismét Uj hajot allit szolgalatba a Balatoni Hajézasi Zrt.
hajoflotta meguijitasi programja keretében. A kizarolag
sajat forrasbdl ujraépitett Nemzeti Regatta nevi mo-
torost 2017. &prilis 14-én, nagypénteken bocsétja vizre
a Bahart. A tarsasag sajat forrasokat felhasznald beru-
hazasa a kordbbi Beatrix nev( hajén zajlik. A balatoni
utazasi igényeket lényegesen hatékonyabban, gazdasa-
gosabban kielégit6, 180 féréhelyes teljesen atalakitott,
akadalymentes felsé fedélzettel ellatott hajét nagypén-
teken bocsétja majd vizre a Bahart. Uj nevet is kap a hajo,
mely a tarsasag altal tavaly megrendezett eseményhez,
a Nemzeti Regattdhoz - Magyarorszag telepiiléseinek
vitorlas fesztivaljahoz kapcsolédik. A 2016. évi vitor-
lasversenyen komoly kiizdelemben végiil a hazigazda
teleplilés, Siéfok véros aratott gyézelmet, igy a Bahart
felajanlasabol a szamos értékes nyeremény mellett arra

Lat ot el

is jogot szerzett, hogy a tarsasag 2017. aprilis 14-én for-
galomba allé Uj hajéjanak a nevét viselje az idei hajézasi
szezonban. Az Uj haj6é neve ennek megfeleléen az idei
évben: ,Nemzeti Regatta - 2016 Siéfok” lesz.

A telepuilések kétnapos versenyére — 50 csapat részvéte-
Iével — junius elején ismét sor kertl, az idei gyéztes nevét
majd a kovetkezd, 2018. évi hajézasi szezonban viselheti
ugyanez a hajé. A Bahart siofoki telephelyén ekdzben
g6zerdvel zajlik a Kossuth komp teljeskord megujita-
sa. A projektet a féidény kezdetéig fejezi be a tarsasag,
amikorra a forgalom noévekedése mar mindenképpen a
4 komp egyideji Gizemeltetését igényli a révatkeléshez.

Vihar idején is felkésziilten

Aprilis 1-jénindult el az orszagos viharjelzé rendszer
hazank nagy tavain, melynek megfelel6 miikodését
a szezon el6tt tesztelték a szakemberek.

A viharjelzé szezonban aprilis 1. és oktéber 31. kozott
a Balaton, a Velencei-t6, a Tisza-t6 és a Fert6-t6 korul a
jol lathatd, sarga szin(i ldmpék folyamatos villogassal
jelzik a vihar kozeledtét. Elsé foku jelzés esetén
percenként 45, masodfokl jelzés esetén percenként
90 villands figyelmeztet a veszélyre. A viharjelz6
rendszerrdl, a vizi kozlekedés és a vizen tartdézkodas
szabalyairél, valamint az idei fejlesztésekrél az
orszagos viharjelzé rendszer tesztelése kapcsan
tartottak sajtétajékoztatét a katasztréfavédelem,
az Orszagos Meteoroldgai Szolgalat és a Balatoni
Vizirendészeti  Rendérkapitanysdg  szakemberei.
Bartok Péter tlizoltd ezredes, a Belligyminisztérium
Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatdsag
gazdasagi féigazgatd-helyettese a 17 éve miikodé

viharjelzé rendszert mutatta be, mely az emberek
életének, testi épségének, anyagi javainak védelmét,
biztonsagat szolgalja:

- Az OMSZ gydijti, elemzi, értékeli Magyarorszagon
azokat az adatokat, amelyek alapjan kiadjdk az
idgjaras-elbrejelzést, a viharjelzést. A vizirendészet
viharjelzés idején az allampolgarok biztonsaga
érdekében a kovetendé magatartast szabdlyozza.
Aprilis 1. és oktéber 31. kézétt miikodik az orszagos
viharjelzé rendszer a Balatonon, a Velencei-tavon,
a Tisza-tavon és a Fert6-tavon. Orszagosan 55
viharjelzé allomas m(kodik, ezen belil a Balatonon
jelenleg 31 stabil telepités(i viharjelz6 &allomas,
valamint az ezt kiegészitd mobil viharjelz6 allomasok
lzemelnek. Harom éve megvaldsult a Balaton harom
medencére osztdsa, mely lehetévé teszi, hogy az
egyes térségekben kiilon-kiilon adjak ki a viharjelzést.
A viharjelz6 rendszert kiegészité alkalmazas a
Tavihar nev( applikacio, amivel mobiltelefonon
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keresztiil nyomon kovethet6 a viharjelzés, valamint
a VESZ alkalmazas, mely nemcsak a viharjelzést
szolgdlja, hanem a katasztréfavédelemhez
tartozd valamennyi veszélyforrast jelzi. A 2017-es
fejlesztésekkel kapcsolatban Bartok Péter elmondta,
hogy folytatédik a ledes jelzérendszerre vald
attérés, oktobertdl Balatonakali, Zanka, Révfiilop és
Abrahamhegy viharjelzé allomasainak lampait is a
korszerl ledes technoldgidra cserélik. Siéfokon és
Tihanyban a viharjelzé allomason egy-egy kamerat
helyeznek el, mellyel az id&jarasi korllményeket
az Orszagos Katasztréfavédelem honlapjan élében
nyomon kévethetik a felhasznalék. Uj viharjelzé
dllomast telepitenek Velencén, tovébbd fejlesztik a
VESZ alkalmazast. A tavolabbi célok kozt szerepel
a ledesités folytatasa, ledes viharjelzék telepitése a
tavon fixen és bojaval, és egy Uj dllomas kialakitasa a
Tisza-tavon.

- Az OMSZ felkészilt a viharjelzési szezonra -
kezdte beszamolojat Tolgyesi Laszlo, az Orszagos
Meteoroldgai Szolgalat informatikai és mddszertani
féosztalyanak vezetdje.

- A Balaton térségének pontos -elbrejelzéséhez
legaldbb az eurdpai kontinens id6jarasi viszonyait
at kell 1atni. Miholdak, radarok méréseit, pontszer(
méréseket alkalmazunk. Kiemelten fontos a Balaton
partjgn mi(kod6é szélméré mdszerek, valamint a
Siofoki Meteorolégai Obszervatérium allomasénak
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mérései. Szeretnénk megdrizni a Siéfoki Meteoroldgai
Obszervatérium kornyezetét, mert ha beépitjik
épuletekkel, akkor mar nem a Balatonra jellemzé
id6jarast reprezentalja, veszélyezteti az el6rejelzés
pontossagat, az éghajlatvéltozds medgfigyelését —
hangsulyozta az OMSZ szakembere.

A MET honlapjan tavaink iddjarasa, a viharjelzés
allapota és el6rejelzések is megtalalhatéak. Ujdonséag,
hogy idén mar nemcsak a széllel kapcsolatos
mérések, hanem a hédmérséklet, csapadékviszonyok,
hulldmmagassdg is tobb napra elére, 6ras bontasban
olvashaté az oldalon. A MET mobil alkalmazasa,
a Meteora megmutatja az idéjarassal kapcsolatos
veszélyjelzéseket, a pillanatnyi id6éjarasi viszonyokat,
valamint idéjaras-el6rejelzést is tartalmaz. Horvath
Laszl6 rend6r ezredes, a Balatoni Vizirendészeti
Rendérkapitanysdg vezetje a sajtotdjékoztaton
kiemelte, hogy négy nagy tavunkon, a Balatonon,
a Velencei-tavon, a Tisza- és a Fert6-tavon a vihar-
elérejelzésnek is koszénhetéen a vizbefulladasok
széma a legalacsonyabb. A Balatonon a legerésebb
a viharjelzéssel val6 elldtottsag, a tavon 31 viharjelz6
allomas mikodik. A tavalyi évben orszagosan 111
vizbefulladas toértént, ebbdl a négy nagy tavon csak
13 eset volt. A Balatoni Vizirendészet szakemberei
tavaly tébb mint 300 ember életét mentették meg.
Az idei fejlesztésekrél Horvath Laszlé6 elmondta,
260 millio forint Gsszegl kozbeszerzés kapcsan 10
Uj mentéhajét kap a vizirendészet, ebbdl 6t hajé a
Balatoni Vizirendészeti Rendérkapitanysdghoz kerdiil,
melyek mar a nydron megjelenhetnek a Balatonon.
Ezenkivil két uj, valamint két feltjitott ment6éhajo
all majd szolgélatba. Az idei szezonban is folytatodik
a zaszlés vizi viharjelzés, a Balatoni Vizirendészeti
Rendérkapitanysag szolgalati hajéin kit(izott sarga és
piros zaszldk is a viharra figyelmeztetnek a tavon.

Viragositasi verseny és kedvezményes viragvasar

Tobb évtizedes multra visszatekintve 2017-ben is meghirdetjiik helyi virdgositasi versenylinket. Kilonb6z6

kategoridban lesz lehetéségiik nevezni, melyre varjuk nevezésiiket. Felhivjuk tovabba a lakossag figyelmét,
hogy 2017. aprilis 28-t6l majus 12-ig keril sor a kedvezményes virdgvasarra. Tovabbi részletek a siofok.hu oldalon
olvashatok.




21

A siofoki didkok ko
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A Siofoki Vak Bottyan Janos Altalanos Iskola tanuléira
biszkék lehetlink, hiszen az iskoldban zajlé energetikai
korszer(sités projektben, valamint a szemléletformalasi
napokon lelkesen és nagyon tudatosan vettek részt.

Az iskola épiilete kozel 125 millié forintbdl Gjul meg, a
tdmogatast a Liechtenstein, Izland és Norvégia éltal
létrehozott EGT Alap biztositja. A projekt része szemlé-
letformalas, melynek jegyében a gyerekek Gtletes szini
eléadasokkal, prezentacidkkal, rajzokkal és esszékkel,
s6t Ujrahasznositott elemekbdl késziilt makettekkel
hivtak fel a figyelmet a kornyezettudatossag fontos-
sdgara. A gyermekek mintaként szolgélnak a lakossag
és mas intézmények, szervezetek szamara, hiszen a jé
példa kovetendd. Bolygonk eltartoképessége véges,
a kimer(l6 er6forrasok és a pazarl6 magatartas mar
nem megengedhetd, mialatt a tarsadalmi komfortszint
fenntartasa elvérasként jelenik meg. Ezeknek a problé-

Fekvenyomd bajnoksag:

)

J

o

»Minden flottul ment, jovére is jé lenne Siéfokon
rendezni egy versenyt, immar haromfogasossa
bovitve” - nyilatkozta Kromek Andras, a Magyar
Er6emel6é Szovetség elnokségi tagja, a Magyar
Fekvenyomoé Valogatott szovetségi kapitanya az NB
ll-es fekvenyomo magyar bajnoksagrol.

yezettudatosak

0l debiitdlt a siofoki helyszin

maknak a szlikségszer(i feloldasa kizardlagosan egy uj
szemlélet elterjesztésével és meghonositasaval érhetd
el. A XXI. szdzad és a jové felndvé generacioi szamara a
fenntarthato fejl6dés, hatékonysag és kornyezettudatos
gondolkodas olyan megkeriilhetetlen gondolkodasi
keretrendszerek, melyek nélkil még az életszinvonal
fenntartasa sem feltételezhet6, nemhogy novelése! A
projekt sikeres lezarasa az iskola hdromszintes épliletét
energetikailag korszer(ibbé teszi - ezdltal jelentés mér-
tékben csokken az intézmény rezsikoltsége; a halozat-
ra csatlakozé napelemrendszer telepitésével, az iskola
éves villamos energia igényét nagyrészt a Nap éltal biz-
tositott megujulé energia fogja biztositani. A fejlesztés
keretében egy éplletfeliigyeleti és menedzsment rend-
szer is kiépitésre kerilt, ami lehetévé teszi a fejlesztéssel
érintett gépészeti és villamos rendszer korszer( miikdd-
tetését és energiafogyasztas-optimalizalasat. Az épiilet
fltési és villamosenergia-ellatasi rendszere ennek ko-
szonhetéen on-line eléréssel, akar egy tableten keresz-
tll is vezérelhet6vé és programozhatéva valik. A projekt
teljes koltségének Gsszege 439 286 eurd, azaz 124 493
655 forint. A Si6foki Vak Bottyan Janos Altalanos Iskola
energetikai korszer(Gsitése cim( projekt az EGT Alapok
tdmogatasaval valosul meg.

Kromek Andrds beszélt arrdl is, hogy a résztvevék

visszajelzései szerint megfelelt a nemzetkozi
szinvonalnak a Siéfoki Firdéegylet, valamint a helyi
onkormdnyzat szervezésében és a Kozma Gym
rendezésében megtartott verseny. Hosszu évek
ota Siofokon rendeztek el6szor olyan orszagos
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Fotd: Gati Kornél

fekvenyomo bajnoksagot 2017. maércius 11-én, amely
kifejezetten a Il. osztélyu versenyzéknek kinalt
lehet6séget a megmérettetésre. A versenyzés és a
sportdg népszerUsitése mellett a tehetségkutatas is
fontos célja volt azeseménynek, amit a Beszédes Jézsef
Altalanos Iskola tornacsarnokaban rendeztek meg.
A 74 versenyzd az orszag legklilonbozébb pontjardl
érkezett (Tab, Oroshaza, Budapest, Szigetszentmiklds,
Tiszaujvaros, Janoshalma, Nagytétény, Isaszeg, Vésztd,
Baja, Mérk (Szabolcs-Szatmar-Bereg), Ozd, Si6fok).

Farsang alkalmabdl jelmezbe 6ltézve kosaraztak a
Siofoki Kosarsuli Egyesiilet fiatal tagjai az egyesiilet
bazisan, a Siéfoki SZC Krudy Gyula Szakgimnazium
és Szakkozépiskolajaban.

- K6z6s jutalom ez, hiszen sokat dolgoznak a gyerekek,
megérdemelték a kotetlen, vidam farsangi délutant és
az azt kovet6 pizzazast —- mondta el a rendezvényrél Sza-
lai Istvan, az egyesllet elndke.
A Siéfoki Kosérsuli Egyesilet tobb mint 70 ifju kosara-
sa bizony egész évben keményen dolgozik, és a kitartd
munkat versenyeredményeik is jol tiikrozik. A felnétt és
az U16-os korosztélyt Pakozdi Zsolt, az U14-es korosz-
talyt Hunya Balazs, a fiatalabbakat pedig Kévér Balazs
késziti fel a bajnoksagokra.
- Tobb korosztalyban is versenyeztetilink gyerekeket. Az
U12-es korosztély a Fejér megyei régidban versenyez,
jelenleg 6todik helyen alinak. Az U14-es serdiilé korosz-
taly jatékosai az alapszakaszban 8. helyen végeztek. Mult
hétvégén ugyan kiestek az A csoportbdl, de hamarosan
FFmaas -~
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A verseny rendezbje, Kozma Zoltdn (Kozma Gym)
testépité vildgbajnok megkdszonte, hogy Siofok
polgdrmestere a kezdeményezésik mellé 3llt, és
Utjdra inditotta ezt az eseményt. Elismeréen szélt a
szervez6krodl is, akiknek koszonhetéen preciz, pontos és
gyors volt a verseny lebonyolitasa. A siéfoki Kozma Gym
két versenyz6t inditott - Mérhay Enikét és Pais Bencét -,
mindkett6t elsé alkalommal, és mindketten 4. helyezést
értek el a sajat kategdridjukban. A klub szeretne jovére
tobb versenyzdével részt venni a bajnoksagon.

régiés dontét vivnak, majd a régids gyéztesek torndjan is
részt vehetnek. U16-ban alséhazi rdjatszasban vagyunk,
a tavalyi egy nyertes mérkézéshez képest mar harmat
osszehoztunk. Tavaly indult el 15 fével felsé tagozatos
kortol vegyes korosztalyban a lanycsapat, akik meghivast
kaptak egy fehérvéri hazibajnoksagra. NB ll-es felnétt
férfi csapatunk folyamatosan részt vesz a hazai bajnoksa-
gokon - sorolta az eredményeket Pakozdi Zsolt.

Az orszagos versenyeken szereplé gyerekek létszdma 60
fé korili, ezenkivil 15 lanyversenyz6 edz az egyesiilet-
nél. A Siéfoki Kosarsuli csatlakozott az MKOSZ Dobd a
kosérba! programjéhoz, igy a vérosban el6készité edzé-
seken vehetnek részt az als6s didkok.

- 1-2. osztalyos és 3-4. osztalyos korcsoportokban edzenek
a gyerekek a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola tornatermé-
ben. A programot idén a Széchenyi iskolan tul kibdvitettiik
a Beszédes iskolara is, 6sszesen 60 gyermek vesz részt az
edzéseken, melyek célja, hogy megszerettessiik a kosar-
labdat a fiatalokkal, és id6vel noveljik az utanpétlas csa-
patok tagjainak szamat — mondta el Pdkozdi Zsolt.



Jubileumi Balaton Szupermaraton

Tobb mint 1000 induldval rajtolt el Siéfokon a ju-
bileumi Spuri Balaton Szupermaraton mezénye, a
négynapos verseny elsé napjan a Siéfok és Fonyod
kozotti 48,2 km-es tavot teljesitették a futok.

A tékerlild szupermaratonra idén Osszesen 1013-an
neveztek, a versenyz6k mdrcius 23. és 26. kozott valto-
csapatban, parban vagy egyéni induléként véllalkoztak
arra, hogy teljesitik a 193,3 kilométeres tavot. A ,4 nap
futas — 4 nap baratsag — 4 nap buli — 4 nap csoda” jel-

mondattal elindult jubileumi verseny nevezdi négy nap
alatt lefuthatjak a Szupermaratont Siofoktol Siéfokig,
vagy két nap alatt a FéIBalatont Badacsonytdl Siéfokig. A
mezényhoz barmelyik nap lehet csatlakozni, kilon ver-
senyszamokként pénteken Keszthelyrél indul az Obél
Félmaraton, szombaton pedig Badacsonytomaj és Bala-
tonfured kozt a Maraton Fiired mezényében futhatnak a
versenyzdk. A 10. Spuri Balaton Szupermaraton Ujdonsa-
ga, hogy minden négy-, illetve kétnapos valté verseny-
szama beleszamit a 2017-es Fut a cég sorozatba is.

Latasellendrzés

szemuvegkeretek

50+

kedvezménnyel!

Bejelentkezeés:

84/ 314 520
3/ 422 7900

8800 Siofok, FS w,. 188, [Posta melett)

Dr. Klabuzal Anikd

Dr. Dehanics Eva

Gerber Optika |
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Egészséq oldal — Inzulinrezisztencia — a cukorbetegséq eldszobéja

Lassan itt a strandszezon, ilyenkor a n6k tobbsége
szeretné gyorsan formaba hozni magat. Vannak
azonban olyanok, akik a legnagyobb eréfeszitések
ellenére sem tudjak eltiintetni a hastajékon, csipon
elhelyezked6 zsirparnaikat.

Ha a tulsulyhoz mas tlinetek (erésebb sz8ros6dés, haj-
hullas, szaraz bdr, rossz kozérzet, faradékonysag, dep-
resszio, éjszakai izzadas, fejfajas, fertézések gyakori
el6forduldsa, menstruaciés zavarok, PCOS, medddség)
is tarsulnak, a hattérben cukoranyagcserét érinté prob-
Iéma, az inzulinrezisztencia (IR) is allhat. A betegség
Iényege, hogy a sejtek inzulinérzékeld receptorai nem
mUkoddnek megfelelen, igy a hasnyalmirigynek nagy
mennyiségl inzulin hormont kell termelnie, hogy a
vérben keringd cukor bejuthasson a sejtekbe. Az inzu-
linérzékel6 receptorok eltompuldsahoz a genetikai haj-
lamon tul sok esetben a mozgdsszegény életmdd és a
helytelen taplalkozasi szokasok vezetnek, nagymérték-
ben emelheti a kockazatot a szervezet nem megfelel
D-vitamin ellatottsaga is. Mas szénhidrat-anyagcserével
0sszefliggd probléma, mint a pajzsmirigy betegségek,
a kiilonbo6zé ételintolerancidk, a gyomor- és bélrend-
szeri megbetege- --'"--——' ——ﬁ
dések ugyancsak
novelhetik az IR
megjelenésének
esélyét. A diagné-
zis cukorterheléses
laborvizsgalatot
kovetéen dllithatd
fel. Medfelelé ke-
zelés nélkil a hasnydlmirigy kifaradasa miatt az IR az
évek el6rehaladtaval nagy eséllyel 2-es tipusu cukorbe-
tegséggé alakulhat. Ennek megakadalyozasara teljes
életmoédvaltasra van szlikség. Sok esetben gyogyszeres
kezelés nélkil, rendszeres testmozgassal és megfelelé
étrenddel normalizélhaté az allapot. A stabil vércu-
korszint biztositasa céljabdl figyelembe kell venni az
inzulinérzékenység napszakos ingadozasat, ezért kez-
detben mindenképpen érdemes szakember segitségét
kérni az étrend kialakitasdban. Elényben részesiilnek
a lassu felszivédasu szénhidratforrasok, mert ezekkel
az emésztéenzimeknek tobbet kell dolgoznia, hogy
egyszer( cukrokka alakuljanak, igy a cukorfelszivédas
fokozatossaga miatt csak mérsékelt vércukorszint emel-
kedés alakul ki. A Rézsds biobolt polcain rengeteg alap-
anyag elérhetd, mely beilleszthetd az IR diétaba, tobbek

& 1 Si6kok, F6 utca 43-53.
ROZérﬂé H-P: 08:00-18:00 *+ S2o: 08:00-42:00

=, Y www.rfozsasbiobolt.hu
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kozott: teljes kidrlés lisztek, graham liszt, maglisztek,
hajdinaliszt, kolesliszt, csicseriborsdliszt, sargaborso-
liszt, cirokliszt, amarantliszt, zab- és zabpehelyliszt,
zabpehely, kokusz- és mandulaliszt, konjakliszt, teljes
kiérlésti dardk, korpak, utifiimaghéj, buzasikér, olajos
magvak (pl. kesudio, tékmag, mandula, féldimogyo-
ré, napraforgd, paradio, pekandio, makadamia did). A
fehér rizs kivaltasara bulgur, kuszkusz, kéles, hajdina,
amarant, quinoa, barna rizs és vadrizs is valaszthato. A
novényi tejek kozil a kdkusz- és a mandulatej fogyaszt-
haté IR-ben. Edesitésre természetes cukorhelyettesit6-
ket (eritrit, stevia, xilit) javaslunk. Kutatési eredmények
szerint a sejtek inzulinérzékenysége esszenciélis zsirsa-
vak fogyasztasaval novelhetd, ehhez halolajat tartalma-
z6 készitmények vagy hidegen sajtolt ndvényi olajok
fogyasztasat javasoljuk. IR-ben a magas vércukorszint
és a megnovekedett inzulinszint miatt a szervezetet fo-
lyamatos stresszterhelés éri, ezért nagy hangsulyt kell
fektetni a megfelel6 vitamin, asvanyi anyag (krom, cink,
magnézium, vanadium) és antioxidans bevitelre. Tera-
piankat kecskeruta tea fogyasztasaval is kiegészithet-
juk, melynek hatdanyaga kémiailag nagymértékben
hasonlit az IR-ben alkalmazott Metformin gyogyszer la-
boratériumban eléallitott hatéanyagahoz. Kérdéseivel
forduljon bizalommal szaktanacsaddinkhoz! A témardl
részletesebben a facebook.hu/rozsasbiobolt oldalun-
kon olvashatnak.

Kovacs Zita szaktanacsado
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invitel

A mi vilagunk

Siofok, F6 u. 174-176. (Atrium (izlethaz)

Miért nem vdlasztia Onis a
megbizhato, magas mind-
séget képviselo Globe Dental
Fogdszati Centrumot?

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az
ARAINK A FOLDON JARNAK!
Vegyen részt ingyenes fogdszati dllapotfelmérésen.

Tobb ezer elégedett pdciens, sok éves szakmai tapasztalat.
Kérjen idépontot a 06 70 420 05 85 —0s szdamon!

Globe () Dental

&

Az implantdtumok szakértdje

Zamdrdi, Eotvos u. 15./1. - www.globedental.eu

Mar Budapesten is megtaldl minket a Parlament mellett!

Invitel Pont Siofokon

Tévé-, internet-, telefonszolgaltatasok értékesitése
és ligyintézés lakossagi és kisvallalati iigyfelek részére

Ertékesitdnk, Iré Vilmos a +36 20 424 4610, vagy a (06 84) 610 710
telefonszamon varja hivasukat!

@Lmnnmnsnx,;,zsnxnsmnuncsuu

i

ESZTHICHHETEHJFMH}I"AG

Panet bl L ]

|FESTEI£EI( -

Epitéanyagok kereskedelme ku;z.alhtassa I!

"GEMINI" EPITOK ARUHAZA
8600 Siofok Jegenye sor 7.
MNyitva tartas: H-P: 7.30-17.00 5z.: 7.30-12.00
Tel/Fax: 06/84/326-040, 06/30/604-8162

E-mail: gl-rTsini"ﬁ'gvrnin: |-p|-'.:"r.|1u

WO 'w.gt_ﬂrnini |_'p|-;|'r.|1u



L Diagnosztika Kft.

KLIMA AKCIO

-C&H Alpha;, inverteres klima
plazma Mglisztits (garancia idé 5 év)

142.000 F-tal

-Mord Nubian, inverteres klima
plazma Wglisztith + wifi elérhetoséy (garancia id 5 év)

169.000 Frtél

-Samsung New Boracay, inverteres klima 138.900 Fr-+él

(garancia idd 2+3 dv)

-Samsung Batter-L, inverteras klima 226.000 Fi-tal
exira csendes + plazma Mglisztitd + wifi eldrhelbsdg (garancia idd 243 dv)

-Daikin FTXB25C/RXB25C, inverteres klima
(garancia idd 3 év)

154.000 Frtol

-Hitachi Standard RAK18RPC, inverteres klima
wifi el8készités (garancia idd 10 év)

193.000 Fr-tél

Termo-Diagnosztika Kit.
lroda: BE00 Siofok, Bajcsy-Zs. u. 203.
Tel./Fax: 06 84 3N-241 -+« Mobil: +36 30 399 49 64
E-mail; tdift@tditt.hu - Web: www. termodiagnosztika.hu
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= b

N /x
: oy i
” EE ; ARNYEKOLASTECHNIKAL KFT
Mapellenzd, napernyd, szinyoghdlo,
reddny, zsaluzia, naphdld, véddrdes,
szalagfiiggtny, reluxa, roletta, pliszé

E-mail: info@rollstar.hu

Garazsajtok

Ipari kKapuk
Sorompdk
Parkolas gatlok
Kapu motorizalas

({ ) EZUSTLAKAT KFT.

Uziet és bemutaldterem:
8600 Sidlok, Fa u. 148
Tel: B4/313-975, 313-330

HASZNALT EUR ES EGYUTAS
RAKLAP FELVASARLAS

Ay
AR

- arkalkuldcié megtekintést kivetden mindséq fiiggvényében

- készpénzfizetés a helyszinen torténd atadas-atvételkor
alsétekeresi telephelyen

ERDEKLODNI AZ ALABBI TELEFONSZAMON:

CSOMAGOLASTECHNIKAI

TERMEKEINK:
www.losan-pack.hu

NYITVATARTASI 1DO: H-P 9.00-15.00




Hirdessen a Siofoki '
Hirekben 2017-ben is! §

Uj hirdetési konstrukciok személyre szabott ; Y
ajanlatok kedvezmeényes hirdetési somagok.’” =, (#5
Hirdetésszervezt: Szabd Erzsébet T

(Shuash 0V
C| L b e ckGEl ) R
Siofok

Prebid ki Te s a vildg egyik
0y legdinamikusabb sportidt, a squash-1!

i) & A Kifullodds garantdht mdr 1 dea jikedva Joie utdn is.

Ext kindlick Neked o bt minden napjdn.
Mdg sosemn probdlead?

A helyes technika eleaidtitdsdént wedd ipénybe oktatdak, o 1.2 dves ver-
senyzdi midittal és edzdi wigzettségpel rendelkezd Nogy Bogldrko segitsépér.
Joga kedden 17-19 Bas Lividval: 30/240-2354

Bejelentkezés a 06-30-202-7839 telefonszdmon.

KONNYED VIS
SZABADBAN EﬂETEﬁIEEI\-Ir
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LEVIKKER| FENYRE SOTETEDO SZEMUVEGLENCSE
OPTIKA | AJANDEK TRENDI SZEMUVEGKERETTEL

Siofok, Vak Bottyan u. 27., TESCO Az akdio mércius 15461 prils 30-ig
Nyitva: H-820.9.00-20.00,  , oiesieetomeoten :
V. g.(](] = 19.(](] _____EgéSZSéQpénztéri Kartya elfogadg h;; m ar 3 g - 5 0 0 F t_é rt

Telefon: 06-84/322-674




Centram /.| s kol 7 BT PR . it
Védje On és csaladja egészségét!

MAR AKTUALIS A KLIMA ELLENORZESE!
NALUNK APRILISBAN
a klima tisztitasa
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